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07.10.2024-12.10.2024

SPEISEPLAN
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Essen | =7,40 €/*8,00 €/**8,60 € | Wochentag | Essenll=6,90 €

Schaschlikpfanne a(Weizen), g
Aus zartem Schweinefleisch. Mit Paprika und Zwiebeln.
Dazu Nudeln und Pflaumen.

Krakauer 2 (Weizen), g
So richtig herzhaft, mit PaprikasoBe, dazu wiirziges Pa-
prika-Sauerkraut und Kartoffelpiree.

Montag

Mohreneintopf aWeizen), c
Dazu eine Scheibe gebratenen Bauch.

Dienstag

Spaghetti mit Hackballchen atWeizen), c
Spaghettiin Ol mit Tomaten, Schalotten, Auberginen,
Zucchini, Knoblauch, Petersilie, dazu 3 Hackballchen.

Lammfrikadellen a(Weizen) mijt Schafskase & 2,60 €

**) Thymian-Gefliigel-Geschnetzeltes? (Weizen).g
Mit Honig und Zitrone abgeschmeckt, dazu Grilltomate
und Spinatreis mit Kurkuma.

**) Wiener Saftgulasch a(Weizen),c, g, i
Rindergulasch mit Pilzen in der SoBe. Dazu Spétzle und
Blumenkohl.

Mittwoch

Himmel & Erde a(Weizen), g

Grof3e Portion gebratene Blutwurst, dazu Kartoffelpl-
ree, gebratene Zwiebelringe und Apfelmus.

Donnerstag

Kartoffelauflauf ,Rheinische Art"” a(Weizen), g
Mit Mettwurstscheiben, Lauch, Zwiebeln, herzhaft
Uberbacken mit Kase.

Frische Reibekuchen aWeizen).c.g 31,35 €

*) Schnitzel ,, Mailander Art" a(Weizen), ¢, g
GroBes Schweineschnitzel mit Tomate, Salami, Paprika
und K&se Uberbacken, dazu Bandnudeln mit Tomaten-
soBe.

Salate «d.g.ij

Freitag

Tiroler Frikadelle a(Weizen), gi.]
HeiBe Frikadelle mit gebratenen Zwiebelringen und
gebratenen Speck obenauf, mit Kase bestreut, dazu
Petersilienkartoffeln in Butter.

Samstag

Hiihnersuppe a(Weizen). c.h.i= 6,20 €
Frisch fur Sie gekocht. Mit viel frischem Gemdse, Nudeln, Erbsen, Spargel.

Dicker Reis 9 mit Kirschen = 6,90 €

Salatteller Natur = 6,40 € (Griiner Salat, Gurken, M&hren, Ei, Tomaten, Kase, Dressing)
Salatteller = 6,90 € (Griiner Salat, Gurken, Mdhren, Ei, Tomaten, Kase, Thunfisch oder Kochschinken, Dressing)
Schichtsalat = 6,90 € (Mit Chinakohl, Sellerie, Paprika, Schinken, Dressing, Kase)

Vegetarisch < ¢

Gelbes Linsencurry
mit Spinat & Mohrenscheiben

Dessert9 = 2,40 €

Rote Grutze mit VanillesoBe9

ACHTUNG: Unsere Speisen kénnen Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen enthalten. Kreuzkontaminationen sind méglich.




Friedrich-Wilhelm-Platz 2
47051 Duisburg-Mitte
Tel.: 0203-299 411

Augustastral3e 29
47198 Duisburg-Homberg
Tel.: 02066-555 13

Diese Zusatzstoffe konnen in

unseren Speisen enthalten sein:

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff

mit Geschmacksverstarker

mit SURungsmittel

kann bei ubermaRigem Verzehr abfuhrend
wirken

enthalt eine Phenylanalinquelle

mit Antioxidationsmittel

mit Phosphat

mit Milcheiweif}

aobroN =

©®~NO

14. mit Nitritpdkelsalz
15. mit Nitrat

Diese Allergene konnen in unse-
ren Speisen enthalten sein:

Gluten, sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Erdnusse und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnis-
se

. Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (ein-
schliel3lich Laktose)

h. Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeug-
nisse

i. Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
j- Senfund daraus gewonnene Erzeugnisse

k. Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeug-
nisse
|.  Schwefeldioxid und Sulphite

m. Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
n. Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
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Mettwurst 14

Krakauer 7. 14

Bockwurst 7. 14
Rostbratwurst 8
Currywurstpfanne 8. 14
Suppen 7. 14

Eintopfe 7.14.9

Auflaufe 7.9, 14

Frikadellen a (Weizen), |
gebratene Schnitzel a (Weizen), ¢
gebratene Kotelett a (Weizen), c
gebratener Bauch a (Weizen), ¢
SolRen a(Weizen), g, i, |

Braten a (Weizen), g, i,

ACHTUNG: Unsere Speisen kénnen Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen enthalten. Kreuzkontaminationen sind moglich.




